Wenn der Alltag
zu viel wird...

Die Familienlotsen der
Stiftung Dissen helfen,
beraten und unterstiitzen.
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Familienlotsen in Dissen

Ein Projekt der  Stiftung il DI SSEN

Miteinander — Fiireinander




Die Familienlotsen

in Dissen

Telefon 05421/934511
info@stiftung-dissen.de

Stiftung =n-A- DISSEN

Miteinander — Fiireinander

leisten Hilfe zur Selbsthilfe

bieten als ausgebildete Fachkraft
Pflegeberatung an

beraten und unterstiitzen Sie bei der
Haushaltsplanung, beim Ausfillen von Antragen
(z. B. Vorsorgevollmacht, Pflegestufenantrage)

geben Hilfeleistungen bei Behérdengéngen
informieren Uber Babysitter

helfen und beraten bei Erziehungsfragen
sind offen fiir Ihre Sorgen und Néte

die Angebote sind kostenlos

Vertraulichkeit ist garantiert



