Wir bieten Ihnen
Gesprache und Begleitung

Bei Problemen in der Familie
Bei Konflikten in Ehe und Partnerschaft

Bei Schwierigkeiten in Schule, Ausbildung
und Beruf

Bei Glaubens- und Lebensfragen

Bei Fragen nach dem eigenen Selbstwert
Zur Bestimmung des eigenen Standpunktes
In Krisen bei Krankheiten

Hilfe bei Trauerprozessen

|

Stressbewaltigung

Stiftung sn.A= DISSEN

Miteinander — Fiireinander

Uber die Gespréichsangebote hinaus sind offene
Treffen zu Lebensthemen und Angebote zur
Entspannung und Stressbewdltigung geplant,
Informationen unter www.Stiftung-Dissen.de

Wenn Sie mit uns Kontakt aufnehmen
wollen:

Rufen Sie uns an unter 0176-99 278 938

Sprechen Sie Ihren Namen und Telefonnummer
gegebenenfalls auf Band. Wir rufen Sie vertrau-
lich zurtick.

design: www.lichtweisz.de

TEAM SEELSORGE DISSEN

Die Gesprache sind fir Sie kostenlos. Wenn Sie Wagen Sie den ersten Schritt
unsere Arbeit unterstiitzen moéchten, wirden wir

uns tber eine Spende fiir die Stiftung Dissen freuen.

Kontoverbindung:
Kto 1623 40 50 30

BLZ 265 501 05 Stiftung wnaA= DISSEN

Spal’kaSSE‘ Osnabriick Miteinander — Fiireinander



Sein H €1'Z ausschiitten kénnen —

Aber vielleicht kennen Sie

auch diese Gedanken:
»Das kann ich doch niemandem erzahlen!”
. Mich versteht sowieso keiner!”
.Ich fithle mich so allein gelassen!”

Wir sind fur Sie dal!

Es lohnt sich, einen Ansprechpartner zu suchen,

um mit ihm zusammen die eigene Lebens-
situation zu betrachten. Es erleichtert, endlich
in Worte zu fassen, was auf der Seele liegt.

Es ist hilfreich, einen Menschen an der Seite zu
haben, der zuhéren und Impulse geben kann.

das tUt gUt'

Das Team Seelsorge Dissen

mochte gemeinsam mit [hnen Perspektiven und
Chancen entdecken und Wege finden, lhre
Situation zu klaren und zu bewaltigen.

Bei Problemen und Fragen, die unsere Moglich-
keiten Gbersteigen, helfen wir Ihnen gerne bei
der Suche nach professioneller Hilfe.

Wir mochten

den ganzen Menschen an Geist, Seele und
Leib starken.

in schweren Lebenssituationen ermutigen.

auf der Grundlage des christlichen Glaubens
neue Lebensperspektiven aufzeigen.

helfen, Kraftquellen zu finden und
zu aktivieren.

lhre Ansprechpartnerinnen und
Ansprechpartner

Das Team Seelsorge Dissen stellt sich vor
(Stand 2011): Barbel Neumann,

Beate Saggel, Hildegard Kleinheider,
Jirgen Dammann, Jirgen Striewski, Lydia
Schéfer, Petra Meyer, Regina Dammann,
Sibylle Bredemann. Wir stehen in regel-
maBiger Supervision und Weiterbildung.

Das ,, Team Seelsorge Dissen” ist ein Projekt
der Stiftung Dissen.

Unsere Arbeit unterliegt der Schweigepflicht.

Unser Angebot richtet sich an:

Alle Menschen unabhéngig von Religion,
Konfession und Gemeindezugehorigkeit.
Wir sind offen fiir Ihre Lebens- und
Glaubensfragen.

... Wir horen lhnen zu!



